OSNOVA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Spolek Cesky ranc, Podlesi 311, Zakupy 47123

Uvod do programu souhrn zkracenych ukazek, pravidla odchytu koné, bezpe¢nostni
Skoleni.

Nasazovani ohlavky, vysvétleni pomticek, vedeni koné

Uvaz a ¢isténi koné, bezpe¢nostni pravidla pohybu kolem koné

Nasedani svezeni na vedeném koni

Vysvétleni principu 7 her,

Uvod do pratelské a dikobrazi hry

Stupriovani a princip tlaku

Pravidlo tfi vtefin

TeéZzisté, jezdec na lonZi, voltiz

. Sedlani

. Princip a uZiti pobidek pro jeZdéni A-B (Kam)

. Geometrie, filozofie kofisti

. Ridici hra

.Jo-jo hra

. Kruhova hra

. Hra do stran

. Prostorova hra

. Princip a uZiti pobidek pro rychlost (Jak rychle)

. Adrenalin & endorfin

. Kissing spines

. Vysvétleni divodu NEvyvazovani

. Princip a uZiti shromaZzdéni — sebrani a uvolnéni ABC (Jak to vypada a zdravé jeZdéni)
. Rozvijeni prace na A v korektnim postaveni a zmény sméru
. Rozvijeni prace od nohy s apelem na shromazdéni
. Outside, problémova mista

. Obrat kolem predku

. Obrat kolem zadé

11,121

. Rozvijeni prace na A v kontra-prestaveni a v rozich
.11,12,1 v prostoru

. Reakce 11,12,1 jen na jednu otéz

. Sidepass

. Dvojkroky

. Zkvalitnéni couvani

. Halfpass, princip skladanky

. Jednoducha zména cvalu

. Speed control

. Nacvik stopi/ sliding stop

. Spiny

. Rollback

. Letmé preskoky, kontracvaly

. Akcelerace ve spinu a pfi couvani

NP
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45.
46.
47.
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49.

50.
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54.
55.

Kontrolovana katastrofa

Dvé lonze, darecek

Obsedani

Atletika

Horsemanship rekreacniho jezdce

Sport (rozdéleni jezdeckého odvétvi), podrobnéjsi seznameni se s jednotlivymi styly a
disciplinami.

Hunt Seat Equitation, Hunter Under Saddle, Western Riding, Ranch Riding,
Superhorse, Extreme Trail, Halter, Rychlostni disciplin (Barrel Race, Stake Race, Pole
Bending), Dobytkarské discipliny (Cutting, Working Cow Horse), atd.

Dreztra

Parkur

Vozatajstvi, zaprahani

Rozvijeni 7 her na vyssi level

Rozvijeni driving stick a prace ve volnosti



